
W E B I N Á R :  
E F T  F O R M U L Á C I A  P R Í P A D U

7.10.2026      16:00 - 19:00

SLOVENSKÝ INŠTITÚT TERAPIE ZAMERANEJ NA EMÓCIE

Pozývame Vás na 3-hodinový webinár (masterclass),
ktorý povedie Imke Herrmann. Je otvorený pre
všetkých záujemcov s absolvovanými seminármi
Level 1 a 2 v individuálnej EFT. Prebehne v anglickom
jazyku s tlmočením do slovenčiny.

Máte pocit, že formulácia prípadu je ťažká a náročná
alebo nudná a o ničom? Nie je to tak! Pridajte sa na
tento workshop a presvedčte sa sami. Imke vám
pomôže nájsť jednoduchosť a krásu vo formulácii
prípadu. Pomôže vám pochopiť hlavné koncepty a
prakticky ich použiť priamo na sedení. Uvidíte, ako
môže byť formulácia prípadu v EFT zábavná a ako vám
pomôže zlepšiť vašu každodennú EFT prax.

R E G I S T R Á C I E

L INK
https://eu.jotform.com/form
/233164379900357

Pri zaplatení do 1.9.2026 je
cena 1500 CZK/ 60 Eur.
Pri zaplatení po 1.9.2026 je
cena 2270 CZK/ 90 Eur.

CENA

DR. IMKE HERRMANN
Imke Herrmann z Institut für Emotionsfokussierte Therapie – IEFT v
Nemecku je absolventka psychológie, lektorka, výcviková
terapeutka a supervízorka. V súčasnosti je členkou Bavorskej
komory psychoterapeutov, Spoločnosti pre výskum psychoterapie
(SPR) a Nemeckej spoločnosti pre terapiu zameranú na emócie
(DeGEFT).
Imke Herrmann je kvalifikovanou terapeutkou v kognitívno-
behaviorálnej terapii, terapii zameranej na emócie (certifikovaná
medzinárodná trénerka a supervízorka), párovej terapii zameranej
na emócie a integratívnej traume terapii.
Je tiež spoluzakladateľkou Inštitútu pre terapiu zameranú na
emócie (IEFT), ktorý ponúka ďalšie vzdelávanie v EFT, uznávané a
certifikované ISEFT (International Society for Emotion-Focused
Therapy – ISEFT). IEFT už mnoho rokov vzdeláva terapeutov z
rôznych terapeutických smerov, ktorí vnímajú prácu zameranú na
emócie ako obrovské obohatenie svojej terapeutickej praxe.

ONLINE

KONTAKT
eft@itze.sk

https://eu.jotform.com/form/233164379900357
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